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NOTA DE PREZENTARE

Acest curriculum se aplica n domeniul de pregatire profesionald CONSTRUCTII, INSTALATII SI
LUCRARI PUBLICE, pentru calificarea profesionali: CONSTRUCTOR LUCRARI
HIDROTEHNICE

Curriculumul a fost elaborat pe baza standardului de pregétire profesionald (SPP) aferent calificarii
sus mentionate.

Nivelul de calificare conform Cadrului national al calificarilor — 3

Corelarea dintre unititile de rezultate ale invatarii si module:

Unitatea de rezultate ale invatarii —

tehnice specializate (URT) Denumire modul

URT 5. Executarea lucririlor la | MODUL I: Tehnologii de executie la constructii

constructiile hidrotehnice hidrotehnice

URT 6. Realizarea aductiunilor MODUL I1: Lucriri de aductiuni

URT 7. (intretinerea si repararea | MODUL Ill: Mentenanta constructiilor
constructiilor hidrotehnice hidrotehnice
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PLAN DE INVATAMANT
Clasaa Xl-a
Invatamant profesional

Calificarea: CONSTRUCTOR LUCRARI HIDROTEHNICE §
Domeniul de pregatire profesionala: CONSTRUCTII, INSTALATII SI LUCRARI PUBLICE

Pregatire practicﬁl

Modul I. Tehnologii de executie la constructii hidrotehnice

Total ore/an: 240
din care: Laborator tehnologic 90
Instruire practica 150

Modul Il. Lucrari de aductiuni

Total ore/an: 240
din care: Laborator tehnologic 90
Instruire practica 150
Modul I11. Mentenanta constructiilor hidrotehnice
Total ore/an: 150
din care: Laborator tehnologic 30
Instruire practica 120

Total ore/an = 21 ore/sapt. x 30 saptamani = 630 ore/an

Stagiu de pregatire practicz'l2 - Curriculum in dezvoltare locala

Modul tv.>
Total ore/an: 300
Total ore /an = 10 sapt. x 5 zile x 6 ore /zi = 300 ore/an
TOTAL GENERAL: 930 ore/an
Nota:

1. Pregatirea practica poate fi organizata atat In unitatea de invatamant cat si la operatorul
economic/institutia publicd partenera
2. Stagiul de pregatire practica se desfasoara la operatorul economic/institutia publica partenera.
Conditiile in care stagiul de practica se desfasoard in unitatea de invatdmant, sunt stabilite prin
metodologia de organizare si functionare a invatamantului profesional.

* Denumirea si continutul modulului/modulelor vor fi stabilite de catre unitatea de invatamant in
parteneriat cu operatorul economic/institutia publica partenera, cu avizul inspectoratului scolar.
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MODUL I: TEHNOLOGII DE EXECUTIE LA CONSTRUCTII HIDROTEHNICE

NOTA INTRODUCTIVA

Modulul ,,Tehnologii de executie la constructii hidrotehnice”, componenta a ofertei educationale
(curriculare) pentru calificarea profesionala Constructor lucrari hidrotehnice din domeniul de
pregatire profesionala Constructii, instalatii §i lucrari publice, face parte din pregatirea practica
aferenta clasei a XI-a, invatamant profesional.
Modulul are alocat un numarul de 240 ore/an, conform planului de invatdmant, din care :

. 90 ore/an — laborator tehnologic

" 150 ore/an — instruire practica

Modulul ,, Tehnologii de executie la constructii hidrotehnice” este centrat pe rezultate ale
invatarii si vizeaza dobandirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajarii pe piata muncii
in una din ocupatiile specificate in SPP-ul corespunzator calificarii profesionale de nivel 3,
Constructor lucrdri hidrotehnice, din domeniul de pregétire profesionala Constructii, instalatii si
lucrari publice sau in continuarea pregatirii intr-o calificare de nivel superior.

e STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URT 5: EXECUTAREA LUCRARILOR
LA CONSTRUCTIILE
HIDROTEHNICE
Rezultate ale invatarii
codificate conform SPP

Cunostinte Abilitati Atitudini Continuturile invatarii
5.1.1. 5.2.1. 5.3.1. Tehnologia de executie a infrastructurii
5.1.7. 5.2.7. 5.3.5. constructiilor hidrotehnice:

5.3.9. Lucrari pregatitoare executate conform

documentatiei de executie:

-Lucrari pregatitoare de recunoastere a
amplasamentului

-Lucrari pregatitoare de amenajare: defrigarea,
decaparea stratului vegetal, scoaterea radacinilor,
drenarea amprizei lucrarii, trasarea lucrarilor
terasiere

- terenul de fundare la constructiile hidrotehnice
Utilaje specifice: fierastrau mecanic, buldozer,
excavator, gredere, screpere si Screpere
elevatoare, tractoare cu echipamente taietoare,
extractoare

Conditii de calitate si de siguranta

Prevederi legale de: sanatatea si securitatea in
munca, situatii de urgenta si norme de protectia
mediului la lucrdrile infrastructurii constructiilor
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hidrotehnice
512 5.2.2. 5.3.1. Tipuri de lucrari
5.3.2. -saparea pamantului, transportul pamantului,
5.3.9. taluzarea rambleelor si a debleelor, executarea
santurilor si a rigolelor
Procedee de excavare: finisarea taluzurilor,
excavatii pe versanti, excavatii intinse,
acoperirea cu pdmant a transeelor
Tipuri de excavare: excavatii grosiere si de
finisaj
Calcularea volumului de paméant excavat la
lucrari de sapaturi
5.1.3. 5.2.3. 5.3.1. Lucrari de tratare, de consolidare si etansare
5.2.7. 5.3.3. a terenului de fundare:
5.3.5. Situatii date:
5.3.9. - structura constructiei urmareste deformatiile
terenului de fundare;
- rezistentele fizico-mecanice ale terenului de
fundare depésesc actiunile pe care le va exercita
constructia
Elemente de constructii pentru fundarea pe perne
din materiale argiloase, balast, cu sau fara
utilizarea geosinteticelor, nisip, pietris si fascine:
- tuburi, conducte, epiuri, gabioane, traverse de
colmatare, aparari de maluri
- etape de pregatire a materialelor in succesiunea
operatiilor de consolidare si etansare a terenului
de fundare conform documentatiei tehnice de
executie
5.14. 5.2.4. 5.3.1. Lucrari de umpluturi: n filtre, drenuri, nucleu
5.2.7. 5.3.4. argila
5.3.5. -utilaje specifice pentru lucrari de terasamente,
5.3.9. scule, dispozitive si mijloace de masurare
specifice domeniului
- conditii de calitate si de sigurantd
5.15. 5.2.5. 5.3.1. Lucriri de betonare si torcretare: radier,
5.2.7. 5.3.4. plinta, galerii
5.3.5. - documentatie tehnica de executie
5.3.9.
5.1.6. 5.2.6. 5.3.1L Lucrari de etansare si montare a sistemelor
5.2.17. 5.3.2. de drenaj
5.3.5. Tipuri de lucrari de etansare:
5.3.9. - etansari cu palplanse;
- etangdri cu ecrane de etansare sub noroi argilos
(bentonitic ).
Tipuri de palplanse:
- palplanse din lemn;
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- palplanse din metal;

-palplanse din beton armat

-etansari cu geosintetice (membrana
geosinteticd).

Conditii date:

- durata cat mai scurta;

- terenuri 1n care roca de baza etansa este situata
la adancimi de pana la 5-6 m.

- sisteme de drenaj

5.1.7. 5.2.7. 5.3.1. Metode si sisteme de fundare pentru
5.1.8. 5.2.8. 5.3.3. constructii hidrotehnice:
5.3.5. Metode de fundare directa sub apa a
5.3.6. constructiilor hidrotehnice:
5.3.9. -fundarea pe umpluturi cu materiale naturale;
-fundarea prin punerea in opera a betonului
direct sub apa
Materiale specifice in functie de operatia
tehnologica executata
Prevederi legale de: sanatatea si securitatea in
munca, situatii de urgenta si norme de protectia
mediului la lucrérile de fundare a constructiilor
hidrotehnice
5.1.9. 5.2.9. 5.3.1. Solutii de fundare indirecta:
5.3.5. - fundatii pe piloti;
5.3.6. - fundatii pe coloane;
5.3.7. - fundatii pe chesoane
5.3.9.
5.1.10. 5.2.10. 5.3.1. Lucrari de executie a suprastructurii
5.3.8. constructiilor hidrotehnice si solutii de
etansare pe baza documentatiei tehnice:
-Organizarea specificd locului de munca, a
materialelor si utilajelor: amenajarea zonei de
lucru cu mijloace de munca, resurse
5.1.7. 5.2.7. 5.3.1. Baraje
5.1.11. 5.2.11. 5.3.5. - tipuri de baraje: din materiale locale, din beton
5.3.8. * baraje din piatra
5.3.9. - baraje din anrocamente;

- baraje din ziddrie uscata;

-baraje din zidarie uscata si pamant;

*paraje din pamant:

- omogene;

- neomogene

Elemente principale ale barajelor: coronamentul,
indltimea totald de siguranta, paramentul
(taluzul) amonte, paramentul (taluzul) aval cu
berme, inclinarea taluzurilor, elementul de
etansare, stratul suport, corpul barajului (prisma
de rezistenta )
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Prevederi legale de: sanatatea si securitatea in
munca, situatii de urgenta si norme de protectia
mediului la lucrarile suprastructurii constructiilor
hidrotehnice

5.1.12.

5.2.7.

5.2.12.

5.3.1L
5.3.4.
5.3.5.
5.3.9.

Lucrari de betonare:

*tratarea betonului: masura de protectie
impotriva uscarii premature; masurd de prevenire
a efectelor privind antrenarea (scurgerea) pastei
de ciment;

*masuri privind diferentele mari de temperatura
din interiorul betonului, privind temperaturile
scazute, inghetul, eventuale socuri sau vibratii
tratarea rosturilor de lucru

- documentatia tehnica specifica lucrarilor
hidrotehnice: caiet de sacini, instructii tehnice
pentru proiectarea, executarea si intretinerea
lucrarilor hidrotehnice, normative

5.1.13.

5.2.7.

5.2.13.

5.3.1L
5.3.5.
5.3.9.

Lucrari de etansare si injectare a rosturilor:
Solutii de etansare: ecran, nucleu, masca,
diafragma.

Conditii specifice date:

- injectarea rocilor in functie de natura lor si a
fisurilor;

-injectarea nisipurilor si a pietrisurilor;
-injectarea straturilor de suprafata;

Materiale: suspensii de ciment (apa, ciment,
fluidizanti), amestecuri de rasini, ciment, argila
macinata, silicati, rasini epoxidice, solventi, nisip
pentru sablare, mortare de diferite consistente
preparate din ciment, nisip, apa, accelerator de
priza, etc

Calitatea lucrarilor de etansare

5.1.14.

5.2.7.

5.2.14.

5.3.1
5.3.5.
5.3.9.

Lucrari de montare a materialelor
geosintetice

Lucrari de consolidare a masivelor de pamant
utilizand materiale geosintetice cu rol de armare
-Pamanturi armate cu materiale geosintetice
-Armaturi din materiale geosintetice: sub forma
de benzi, folii sau saltele realizate din:
geotextile, geogrile, geocompozite de armare

5.1.15.

5.2.7.

5.2.15.

5.3.1.
5.3.4.
5.3.5.
5.3.9.

Stavile

- tipuri de stavile: plane segment, cilindrice,
sector, clapetd, forme hidraulice.

Consideratii tehnico-economice: scopul
utilizarii stavilei, greutatea, marimea, debitele de
evacuare, indltimea de retentie

Operatii de executare a stavilelor
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5.1.16. 5.2.7. 5.3.1. Diguri

5.2.16. 5.3.4. Elemente de alcatuire ale digurilor: coronament,
5.3.5. taluz (parament) interior, taluz (parament)
5.3.9. exterior, berma, piciorul interior al digului,

picior exterior al digului, bancheta.

Elemente de caracterizare a digului: protectia
taluzurilor, masuri de combatere a infiltratiilor
prin fundatia digului, drenarea taluzului interior
Elemente de alcatuire a indiguirilor: zona
interioara (incinta indiguita), zona exterioara
(zona dig-mal)

Operatii de pregatire a materialelor pentru
protectia taluzurilor, digurilor tindnd cont de
elementele caracteristice: materiale locale, beton

5.1.17. 5.2.17. 5.3.1. Constructii pentru navigatie:
5.3.3. - amenajarea porturilor fluviale si a porturilor
5.3.4. maritime;
5.3.9. - lucrari costiere si de protejare a litoralului

- documentatie tehnica in limba romana/materna
si in limbi straine necesara amplasarii corecte a
constructiilor pentru navigatie

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME SI MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC) NECESARE DOBANDIRII
REZULTATELOR INVATARII (existente in scoali sau la operatorul economic):
-Echipamente: echipament de protectia muncii: salopeta, manusi, incaltaminte de protectie, casca
-Unelte, dispozitive: lopata, harlet, tarndcop, roaba, tavalug, mai, tomberon

-Utilaje specifice: ferastrau mecanic, buldozer, excavator, gredere, screpere, screpere elevatoare,
tractoare cu echipamente taietoare, extractoare, betoniera, , graifere, autobasculante, compactoare
-Scule: mistrie, cancioc, lopata, ciocan, dalta, clesti, fierdstrau pentru lemn si metal, malaxor
-Verificatoare: metru, ruleta, niveld, fir cu plumb, sfoara

-Materiale: palplanse (inclusiv metalice), cofraje, dulapi, beton armat, materiale naturale, materiale
de impermeabilizarea fundatiilor, banda PVC, tevi PVC, tole etansare, materiale geocompozite etc

e SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile au rolul de a orienta profesorul asupra modalitatilor de dezvoltare a rezultatelor invatarii/
competentelor, prin intermediul continuturilor recomandate si avand in vedere cunostinte, abilitéti si
atitudini pe care le presupune unitatea de rezultate ale invitirii URT 5 Executarea lucririlor la
constructiile hidrotehnice.

Considerarea elevului ca subiect al activitdfii instructiv educative si orientarea acesteia spre
formarea rezultatelor invatarii/competentelor specifice, precum si accentuarea caracterului practic
aplicativ al modulului Tehnologii de executie la constructii hidrotehnice, presupun respectarea
unor exigente ale invatarii durabile, printre care:

e utilizarea unor strategii didactice care sa puna accent pe:

- constructia progresiva a cunostintelor, exersarea si consolidarea abilitatilor elevilor;
- cultivarea exigentei si autoexigentei elevului;

- abordari flexibile si parcursuri didactice diferentiate;

- abordari inter i multimodulare/ disciplinare;
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o utilizarea unor metode active (de exemplu: turul galeriei, metoda cubului,brainstorming,
simularea, Invatarea problematizata, invatarea prin cooperare, studiul de caz, invatarea prin
descoperire, jocul de roluri bazat pe empatie, analiza de text, metode de gandire critica,
realizarea de portofolii, lucrul pe calculator/internet/in grupuri de lucru virtuale), care pot
contribui la:

- crearea acelui cadru educational care incurajeaza interactiunea sociald pozitiva;

- exersarea lucrului in echipa, a indeplinirii unor roluri specifice in grupuri de lucru, a
cooperarii cu persoane diferite Tn realizarea unei sarcini de lucru;

- inlaturarea stereotipurilor, a automatismelor de gandire, precum si cultivarea spiritului
tolerant;

e utilizarea unor strategii didactice care sd permitd alternarea formelor de activitate
(individuala, pe perechi si In grupuri mici);

e invatarea prin actiune (experientiald), realizarea unor activitati bazate pe sarcini concrete;

e utilizarea, 1n activitatea didactica, a calculatorului ca mijloc modern de instruire, care sa
permitd subordonarea utilizarii tehnologiei informatiei si a comunicatiilor, in vederea
desfasurarii unor lectii interactive, atractive.

Pentru atingerea rezultatelor Invatarii se propun, cu titlu de exemplu, urmatoarele teme de activitati
practice care se pot realiza la orele de instruire practica:
— Prepararea betonului simplu manual pe baza unei retete.
— Punerea 1n opera a betonului in vederea confectionarii unei dale din beton simplu, pe baza
documentatiei tehnice
— Punerea in opera a betonului in vederea confectionarii unui cub din beton simplu, pe baza
documentatiei tehnice.
— Punerea in opera a betonului in vederea confectiondrii unei borduri din beton simplu, pe
baza documentatiei tehnice.
— Executarea lucrarilor de umpluturi pentru terenul de fundare
— Pregatirea materialelor in ordinea corespunzatoare operatiilor de consolidare a terenului de
fundare
— Pregatirea si organizarea locului de munca: amenajarea zonei de lucru cu mijloace de
muncd, resurse in vederea realizarii suprastructurii unui baraj
— Executarea unui baraj la scara redusa, din materiale locale

De exemplu pentru lectia: Elementele caracteristice barajului, corespunzator RI:

5.1.11.Tipuri de baraje si elementele principale ale barajelor

5.2.11.Executarea unui tip de baraj tinand cont de elementele barajului

5.3.8.Respectarea etapelor de organizare a locului de muncd specifice domeniului constructii
hidrotehnice

5.3.9. Insusirea si utilizarea corectd a termenilor de specialitate

si Continuturile invatarii: Elementele caracteristice barajului - Corpul barajului: Trasarea,
Coronamentul, Taluzurile, Fundatia barajului; Tipuri de baraje; Materiale utilizate la executarea
batajelor,

conform fisei de lucru se poate aplica pentru predare metoda “STIU/VREAU SA STIU/AM
INVATAT ”, iar pentru evaluare metoda “Probi practici”.

Propunem metoda Stiu — vreau si stiu — am invatat, descrisa mai jos:
Cu grupuri mici sau cu intreaga clasa, se trece in revista ceea ce elevii stiu deja despre o anumita
tema si apoi e formuleaza Tntrebari la care se asteapta gasirea raspunsului Tn lectie.
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Pentru a folosi aceastda metoda puteti parcurge urmatoarele etape:

1.Cereti-le la inceput elevilor sa formeze perechi si sa faca o listd cu tot ceea ce stiu despre tema ce
urmeaza a fi discutata. Tn acest timp, construiti pe tabla un tabel cu urmaitoarele coloane: Stiu/
Vreau sa stiu/ Am Invatat (Ogle, 1986), cum este urmatorul:

STIU (S) VREAU SA STIU (V) AM INVATAT (1)
Ce credem ca stim? Ce vrem sa stim? Ce am Tnvatat?

2. Cereti apoi catorva perechi sa spuna celorlalti ce au scris pe liste si notati lucrurile cu care toata
lumea este de acord in coloana din stanga. Poate fi util sa grupati informatiile pe categorii.

3. Tn continuare, ajutati-i pe elevi sa formuleze ntrebari despre lucrurile de care nu sunt siguri.
Aceste intrebari pot aparea in urma dezacordului privind unele detalii sau pot fi produse de
curiozitatea elevilor. Notati aceste intrebari in coloana din mijloc.

4, Cereti-le apoi elevilor sa citeasca textul.

5. Dupa lectura textului, reveniti asupra intrebarilor pe care le-au formulat inainte de a citi textul si
pe care le-au trecut in coloana ,,Vreau sa stiu“. Observati la care intrebari s-au gasit raspunsuri in
text si treceti aceste raspunsuri in coloana ,,Am invatat“. In continuare, intrebati-i pe elevi ce alte
informatii au gasit 1n text, In legatura cu care nu au pus intrebari la inceput si treceti-le si pe acestea
in ultima coloana.

6. Intoarceti-va apoi la intrebarile care au ramas fard raspuns si discutati cu elevii unde ar putea
cauta ei aceste informatii.

7. In Incheierea lectiei elevii revin la schema S — V — | si decid ce au invatat din lectie. Unele dintre
intrebarile lor s-ar putea si rimana fard raspuns si s-ar putea si apard intrebari noi. In acest caz,
intrebarile pot fi folosite ca punct de plecare pentru investigatii ulterioare.

Metoda presupune explorarea unui subiect, interesant pentru elevi.

Tn cazul dat, elementele barajului, materialele utilizate la executia barajelor, tipuri de baraje.

Elevii se grupeaza la inceput pe perechi si noteaza tot ce cunosc despre alcatuirea barajelor,
materiale, tipuri; apoi noteaza de ceea ce ar fi interesati sa afle. Se grupeaza informatiile pe
categorii si se impart elevii in trei grupe. Le sunt prezentate imagini si informatii despre baraje.
Fiecare grupa construieste tabelul cu cele trei rubrici si noteaza ce stiu si ce vor sa afle despre
alcatuirea digurilor, materialele folosite sau tipurile de diguri in functie de grupa din care fac
parte. Profesorul discuta cu elevii unde pot sa afle raspunsul la intrebarile lor.

Punctajul cel mai mare il obtine echipa care a completat cat mai multe randuri in tabel la rubrica am
invatat.

Elevi Gr.1 Gr.2 Gr.3 Evaluare

1

2
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e SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Evaluarea reprezinta partea finald a demersului de proiectare didactica prin care cadrul didactic
va masura eficienta Intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in care elevii
si-au format si acumulat rezultatele invatarii propuse n standardul de pregitire profesionala.
Evaluarea scolara este perceputd astdzi ca fiind organic integratd in procesul de Invatimant, avand
rolul de reglare, optimizare, eficientizare a activitatilor de predare-invatare.

Evaluarea rezultatelor invatarii poate fi :
a. Evaluarea continua, de progres - in timpul parcurgerii  modulului prin forme de
verificare continua a rezultatelor invatarii:
= urmareste daca obiectivele concrete propuse au fost atinse si permite continuarea
demersului pedagogic spre obiective mai complexe
= profesorul poate utiliza pe parcursul procesului de instruire oricare din tehnicile
docimologice cunoscute, pentru a releva progresul elevilor, rezultatele obtinute
oferindu-i informatia necesara pentru reglarea imediata a predarii
= instrumentele de evaluare pot fi diverse in functie de specificul temei, de modalitatea
de evaluare (probe orale, scrise sau practice), de stilurile de invatare ale elevilor;
= va fi realizatd pe baza unor probe corelate cu tipul de evaluare specificat in
Standardul de Pregatire Profesionald pentru fiecare rezultat al invatarii.
b. Finala:
= Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de
predare/ invatare si care informeaza asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, deprinderilor.

Sugeram urmatoarele instrumente de evaluare continua:
- fise de observatie;

- fise test;

- fise de lucru; fise de documentare;

- fise de autoevaluare/ interevaluare;

- referatul stiintific;

- proiectul;

- activitati practice; lucrari de laborator/practice;

- teste docimologice;

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:

- proiectul,

- studiul de caz,

- portofoliul,

- testele sumative.

Se recomanda, ca pe masura parcurgerii modulului, s se utilizeze atét evaluarea de tip formativ, cat
si de tip sumativ, pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii, in conformitate cu criteriile si
indicatorii de realizare prevazuti in Standardul de pregatire profesionala.

Exemplu de instrument de evaluare pentru rezultatele invatarii:
5.1.2.Tipuri de lucrari, procedee de excavare :excavatii grosiere si de finisaj
5.2.2.Calcularea volumului de pamant excavat la lucrari de sapaturi
5.3.2. Asumarea responsabililtatii pentru indeplinirea sarcinii de lucru
si Continuturilor invatarii: Tipuri de lucrari, procedee de excavare: excavatii grosiere si de finisaj;
calcularea volumului de pamant excavat la lucrari de sapaturi,
se poate aplica pentru evaluare metoda “Proba practica”
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Exemplu Titlu tema pentru proba practicd:. Executarea sapaturii conform planului
Enuntul temei pentru proba practica: Executd sipatura si calculeazd volumul de sapatura
conform schitei de mai jos.

H= m, H = adancimea fundatiei
Ve m?, V = volumul de sapatura
al k1
r— "= =-"—=-==== =
| — — _3 _________ - '
I | [ I
15| 85 1 |j5 4,00 15 135 |15
_,1 /l 3 r _..-1' B
| [ |
| = [
L pes | |
I ™ | S
| | q-
. L
|
oo ———- o
. _ __ o -1,50 ]
0,40
5,30

Sarcini de lucru:

1) Precizarea normelor de protectia muncii specifice operatiei de sapare

2) Explicarea metodei de sapare

3) Utilizarea limbajului tehnic de specialitate

4) Calculeaza volumul sapaturii

Timp de lucru: 120 min

Materiale, echipamente necesare realizarii temei propuse: ruleta, lopata, tarusi, tarnacop, creion,
hartie.

GRILA DE EVALUARE ASOCIATA:

Criterii de evaluare pentru Indicatori de realizare Punctaj
proba practica acordat
1.Primirea si planificarea Folosirea echipamentului de protectia muncii specific | 5 puncte
sarcinii de lucru operatiei.
Pregatirea locului de munca. 5 puncte
Alegerea corecta a materialelor in functie de cerinte. | 5 puncte
Alegerea SDV-urilor necesare. 5 puncte
2. Realizarea sarcinii de lucru | Fixarea tarusilor 5 puncte
Executarea sapaturii 25 puncte
Respectarea normelor de sanatate si securitate in 10 puncte
munca
Calcularea volumului sapaturii realizate conform 15 puncte
schitei
Verificarea operatiilor efectuate. 5 puncte
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3. Prezentarea sarcinii de lucru | Precizarea criteriilor de amenajare a locului de 5 puncte

munca.

Utilizarea vocabularului de specialitate in prezentarea | 5 puncte
sarcinii de lucru

Se acorda 10 puncte din oficiu. Nota finala se calculeaza prin impartirea punctajului total acordat la 10.

FISA DE OBSERVARE A ATITUDINII ELEVULUI

Criteriul de observare Da Nu

1.A realizat sarcina de lucru in totalitate

2.A lucrat in mod independent

3.A cerut explicatii suplimentare sau ajutor profesorului

4.A inlaturat nesiguranta in alegerea SDV-urilor

5.S-a adaptat conditiilor de lucru din atelier

6.A demonstrat deprinderi tehnice | -Viteza de lucru

-Siguranta in manuirea uneltelor si

materialelor
Rezolvare calcul volumul sapaturii
Oficiu 10pct
H=-0,40m — (- 1,50m) = +1,10 m ( adancimea fundatiei ) 30pct

Vs = (5,30 x 0,65 x 1,10) x 2 + (3,50 x 0,65 x 1,10 ) x 2 = 12,584 m* ( volumul de sapatura) 60

pct

Verificare prin alta metoda de calcul a volumului de sapatura:
Vsmare — Vsmic = 5,30 x 4,80 x 1,10 — 3,50 x 4,00 x 1,1 = 27,984 — 15,40 = 12,584 m®

1.

2.

ok w

o
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MODUL II: LUCRARI DE ADUCTIUNI

NOTA INTRODUCTIVA

Modulul ,,Lucrari de aductiuni”, componentd a ofertei educationale (curriculare) pentru
calificarea profesionald Constructor lucrari hidrotehnice din domeniul de pregatire profesionala
Constructii, instalatii si lucrari publice, face parte din pregatirea practica aferenta clasei a Xl-a,
invatamant profesional.
Modulul are alocat un numarul de 240 ore/an, conform planului de invatamant, din care :

" 90 ore/an — laborator tehnologic

" 150 ore/an — instruire practica

Modulul ,,Lucrari de aductiuni” este centrat pe rezultate ale invatarii si vizeaza dobandirea de
cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din ocupatiile specificate in
SPP-ul corespunzator calificarii profesionale de nivel 3, Constructor lucrdri hidrotehnice, din
domeniul de pregatire profesionalda Constructii, instalatii si lucrari publice sau in continuarea
pregatirii intr-0 calificare de nivel superior.

e STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URT 6: REALIZAREA
ADUCTIUNILOR
Rezultate ale invatarii
codificate conform SPP
Cunostinte Abilitati Atitudini Continuturile invatarii
6.1.1 6.2.1. 6.3.1. Aductiuni de apa
Tipuri de aductiuni de apa:
* canale de aductiune propriu-zise;
*galerii hidrotehnice;
*conducte de aductiune.
-elemente caracteristice ale canalelor de
aductiune: traseul canalului, sectiunea
transversald, lucrari de impermeabilizare,
captuseli
-planuri de executie
6.1.2 6.2.2. 6.3.2. Galerii hidrotehnice
-Tipuri de galerii
- elementele galeriilor hidrotehnice: traseul
galeriei, sectiunea transversala, captuseli de
impermeabilizare si de rezistenta
- conditii tehnico-economice necesare schitarii
galeriilor hidrotehnice
6.1.3. 6.2.3. 6.3.3. Lucriri de executie a aductiunilor:
6.1.9. 6.2.9. 6.3.5. Lucrari de sapaturi specifice: galeriilor, a
puturilor si a canalelor
- utilaje specifice, conform cu tipul terenului:
gredere, buldozere, screpare, excavatoare etc.
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Prevederi legale de: sanatatea si securitatea in
munca, situatii de urgenta si norme de protectia
mediului la executarea aductiunilor

6.1.4.

6.2.4.
6.2.9.

6.3.4.
6.3.5.

Lucrari de betonare a aductiunilor

- turnarea in straturi orizontale uniforme care se
succed la intervale de timp (in functie de
compozitie, conditiile de mediu, viteza de
glisare),

- compactarea betonului prin vibrare cu
vibratoare de interior,

- controlul vitezei de glisare,

- protejarea si tratarea betonului dupa turnare
(stropirea cu apa).

Materiale necesare la lucrarile de betonare a
aductiunilor conform retetelor: palplanse
(inclusiv metalice), cofraje, dulapi, betoane
speciale, materiale impermeabile, materiale de
etansare; materiale de protectie ( prelate, strat de
nisip, rogojini, etc).

6.1.5.

6.2.5.
6.2.9.

6.3.3.
6.3.4.
6.3.5.

Lucrari de realizare a blindajelor pentru
aductiunile sub presiune.

- materiale specifice: fonta cenusie, otel carbon,
beton precomprimat, conducte din masa plastica
etc.

-retehnologizarea conductelor si canalelor:
reteaua de distributie si aductiunile,

-avantajele si dezavantajele reabilitarii folosind
metoda clasica

6.1.6.

6.2.6.
6.2.9.

6.3.2.
6.3.4.
6.3.5.

Lucrari de montare si ancorare a conductelor
fortate

Tipuri de conducte de aductiune:

- metalice, din tuburi de azbociment, din material
plastic, din poliesteri armati, din beton.
Conducte fotate din:

-fonta ductild, polietilena de 1nalta densitate,
polietilena armata cu fibra de sticld, beton armat,
beton precomprimat etc.

Masive de ancoraj pe reazeme intermediare
executate cu reazeme mobile

Imbinari: cu mufe, laminate, cu imbinare cap la
cap, conducte biaxiale

Documentatie tehnica

6.1.7.

6.2.7.
6.2.9.

6.3.3.
6.3.4.
6.3.5.

Lucriri de montare a conductelor fortate din
metal si protectia acestora
Protectia conductelor fortate din metal la
montarea acestora:
anticorosiva
mecanica (a conductelor metalice
Tngropate)
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Utilaje, echipamente: pompe, echipament de
sablare, compresoare aer, pompe de drenaj etc.
6.1.8. 6.2.8. 6.3.4. Solutii de injectare a galeriilor cu materiale si
6.2.9. 6.3.5. utilaje specifice

- materiale specifice: materiale de injectie
cimentoase si hibride, spume si rasini pentru
injectie flexibile, rasini epoxidice

- utilaje, echipamente: sisteme de injectie, masini
de injectie.

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME SI MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC)) NECESARE DOBANDIRII
REZULTATELOR INVATARII (existente in scoalii sau la operatorul economic):
Echipamente: echipament de protectia muncii: salopeta, manusi, incaltaminte de protectie, casca,
ochelari, dopuri pentru urechi

Unelte, dispozitive: lopata, harlet, tarnacop, roaba, malaxor;

Scule: mistrie, cancioc, lopata, ciocan, dalta, clesti, fierastrau pentru lemn si metal etc.
Verificatoare: metru, ruleta, nivela, fir cu plumb, sfoara

Materiale: palplanse, cofraje, dulapi, betoane, materiale impermeabile, materiale de etansare etc
Materiale de protectie. prelate, strat de nisip, rogojini, banda PVC, tevi PVC, tole etansare,
materiale geocompozite etc.

Utilaje: betoniera, buldozer, excavator, screpare, gredere, autobasculante, compactoare bene,
macara etc.

e SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile au rolul de a orienta profesorul asupra modalitatilor de dezvoltare a rezultatelor
invatarii/ competentelor, prin intermediul continuturilor recomandate si avand in vedere cunostinte,
abilititi si atitudini pe care le presupune unitatea de rezultate ale invatirii URT 6 Realizarea
aductiunilor.

Considerarea elevului ca subiect al activitatii instructiv educative si orientarea acesteia spre
formarea rezultatelor invatarii/competentelor specifice, precum si accentuarea caracterului practic
aplicativ al modulului Lucrari de aductiuni, presupun respectarea unor exigente ale invatarii
durabile, printre care:

e utilizarea unor strategii didactice care sa puna accent pe:

- constructia progresiva a cunostintelor, exersarea si consolidarea abilitatilor elevilor;
- cultivarea exigentei si autoexigentei elevului;

- abordari flexibile si parcursuri didactice diferentiate;

- abordari inter s1 multimodulare/ disciplinare;

e utilizarea unor metode active (de exemplu: turul galeriei, metoda cubului,brainstorming,
simularea, invatarea problematizata, invatarea prin cooperare, studiul de caz, invatarea prin
descoperire, jocul de roluri bazat pe empatie, analiza de text, metode de gandire critica,
realizarea de portofolii, lucrul pe calculator/internet/in grupuri de lucru virtuale), care pot
contribui la:

- crearea acelui cadru educational care Incurajeaza interactiunea sociald pozitiva;

- exersarea lucrului in echipa, a indeplinirii unor roluri specifice ih grupuri de lucru, a
cooperdrii cu persoane diferite in realizarea unei sarcini de lucru;

- inlaturarea stereotipurilor, a automatismelor de gandire, precum si cultivarea spiritului
tolerant;
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e utilizarea unor strategii didactice care sia permita alternarea formelor de activitate
(individuald, pe perechi si in grupuri mici);

e 1Invitarea prin actiune (experientiald), realizarea unor activitati bazate pe sarcini concrete;

e utilizarea, in activitatea didactica, a calculatorului ca mijloc modern de instruire, care sa
permitd subordonarea utilizarii tehnologiei informatiei si a comunicatiilor, in vederea
desfasurarii unor lectii interactive, atractive.

Pentru atingerea rezultatelor Invatarii se propun, cu titlu de exemplu, urmatoarele teme de activitati
practice care se pot realiza la orele de instruire practica:
- Prepararea betonului simplu manual pe baza unei retete.
- Punerea in opera a betonului in vederea confectionarii unei dale din beton simplu, pe baza
documentatiei tehnice
- Punerea in opera a betonului in vederea confectionarii unui pilot din beton armat, pe baza
documentatiei tehnice.
- Punerea in opera a betonului in vederea confectionarii unei borduri din beton simplu, pe
baza documentatiei tehnice.
- Verificarea protectiei conductelor fortate din metal
- Pregatirea materialelor in ordinea corespunzatoare operatiilor de betonare
- Verificarea starii de functionare a utilajelor si echipamentelor pentru executarea lucrarilor de
sapaturi si excavatii

De exemplu pentru Tema lectiei: Lucrari de sapaturi corespunzator RI:

6.1.3.Lucrari de excavatii a galeriilor, a puturilor si a canalelor cu utilaje specifice, conform cu tipul
terenului

6.2.3. Verificarea starii de functionare a utilajelor si echipamentelor pentru executarea lucrarilor de
excavatii

6.3.3.Asumarea inifiativei in rezolvarea unor probleme apdrute la executarea operatiilor
tehnologice

si Continuturilor invatarii: Lucrari de sapaturi si excavatii a galeriilor, a puturilor si a canalelor cu
utilaje specifice, conform cu tipul terenului, se poate aplica pentru predare metoda “Cubului” iar
pentru evaluare metoda “Proba practica”.

Metoda CUBULUI presupune explorarea unui subiect, a unei situatii din mai multe
perspective, permitdnd abordarea complexa si integratoare a unei teme.

/" 3.ASOCIAZA

// R
5': 4. ANALIZEAZA 1
M

L E

| N
¢ 2. COMPARA 1
A A

1. DESCRIE

Metoda presupune explorarea subiectului tipuri de sapaturi, permitand abordarea complexa si
integratoare a acestei teme. In cazul dat, tipurile de sapaturi implicd materiale folosite, procedee de
sapare si utilaje folosite la excavatii a galeriilor, a puturilor si a canalelor cu utilaje specifice,
conform cu tipul terenului.
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Sunt recomandate urmatoarele etape:
1. Realizarea unui cub pe ale carui fete sunt scrise cuvintele: descrie, compara, analizeaza,
asociaza, aplica, argumenteaza.
2. Anuntarea temei: Tipuri de sapaturi
3. Impartirea clasei In 6 grupe, fiecare dintre ele examinand tema din perspectiva cerintei de
pe una dintre fetele cubului:
a. Descrie tipurile de lucrari .
b. Compara metodele de sapare? Ce este diferit?
Analizeaza utilajele de sapat conform tipului schemei.
Asociaza ce schema de sapat este cea mai potrivita.
Aplica ce poti face cu aceasta? La ce actiuni pot fi folosite utilajele de constructii?
Argumenteaza pro sau contra si enumera 0 serie de motive care vin in sprijinul
alegerii tipului de material si a utilajelelor folosite.
4. Redactarea finala i impartasirea ei celorlalte grupe.
5. Afisarea formei finale pe tabla sau pe peretii clasei.

ShD® oo

Evaluarea metodei cubului
Se considera ca nivelul de pregitire este realizat corespunzitor, dacd poate fi demonstrat
fiecare dintre cunostinte, abilitati si atitudini din fisa de lucru a fiecarei fete a cubului.

Elevi | Descrie Compara | Analizeaza | Asociaza | Aplica Argumenteaza | Evaluare

Gl G2 G3 G4 G5 G6

C|Ab|At|C|Ab|At|C|Ab|At|C|Ab|At|C|Ab|AL|C |Ab | At

OO WIN -

e SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Evaluarea reprezinta partea finala a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul didactic
va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in care elevii
si-au format si acumulat rezultatele invatarii propuse n standardul de pregatire profesionala.
Evaluarea scolara este perceputa astazi ca fiind organic integratd in procesul de invatamant, avand
rolul de reglare, optimizare, eficientizare a activitatilor de predare-invatare.

Evaluarea rezultatelor Invatarii poate fi :
a. Evaluarea continua,de progres-  in timpul parcurgerii  modulului prin forme de
verificare continua a rezultatelor invagarii:

= urmareste daca obiectivele concrete propuse au fost atinse si permite continuarea
demersului pedagogic spre obiective mai complexe

= profesorul poate utiliza pe parcursul procesului de instruire oricare din tehnicile
docimologice cunoscute, pentru a releva progresul elevilor, rezultatele obtinute
oferindu-i informatia necesara pentru reglarea imediata a predarii

* instrumentele de evaluare pot fi diverse in functie de specificul temei, de modalitatea
de evaluare (probe orale, scrise sau practice), de stilurile de invatare ale elevilor;

= va fi realizatd pe baza unor probe corelate cu tipul de evaluare specificat in
Standardul de Pregatire Profesionala pentru fiecare rezultat al invatarii.
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b. Finala:
= Realizata printr-0 lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de
predare/ invatare si care informeaza asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor, atitudinilor.
Sugeram urmatoarele instrumente de evaluare continua:
- fise de observatie;
- fise test;
- fise de lucru; fise de documentare;
- fise de autoevaluare/ interevaluare;
- referatul stiintific;
- proiectul;
- activitati practice; lucrari de laborator/ practice.
- teste docimologice;
Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:
- proiectul,
- studiul de caz,
- portofoliul,
- testele sumative.
Se recomanda, ca pe masura parcurgerii modulului, sa se utilizeze atat evaluarea de tip formativ, cat
si de tip sumativ, pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii, in conformitate cu criteriile si
indicatorii de realizare prevazuti in Standardul de pregatire profesionala.

Exemplu de instrument de evaluare pentru rezultatele invatdirii:
6.1.4. Lucrari de betonare a aductiunilor
6.2.4.Pregatirea materialelor necesare la lucrarile de betonare a aductiunilor conform retetelor
6.3.3. Asumarea initiativei in rezolvarea unor probleme aparute la executarea operatiilor
tehnologice
6.3.4. Asumarea raspunderii in vederea rezolvarii sarcinii de lucru,
si Continuturilor invatarii: - Lucrari de betonare a aductiunilor; pregatirea materialelor necesare
la lucrarile de betonare a aductiunilor conform retetelor, se poate aplica pentru evaluare metoda
“Proba practica”

Exemplu Titlu tema pentru proba practica: Punerea in opera a betonului simplu
Enuntul temei pentru proba practica: Pune in operd betonul simplu pe baza documentatiei
tehnice.

Sarcini de lucru:

1) Precizarea normelor de protectia muncii specifice operatiei de turnare a betonului
2) Prepararea betonului simplu

3) Utilizarea limbajului tehnic de specialitate

4) Turnarea betonului n cofraj

5) Decofrarea betonului

Timp de lucru: 60 min

Materiale, echipamente necesare realizarii temei propuse:

Reteta pentru beton clasa C4/5 (BcS).

Ciment, nisip, pietris, apa /ciment, balast, apa.

Lada, lopata, galeata, sapa, site, ciururi, vase etalon pentru dozare volumetrica.
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GRILA DE EVALUARE ASOCIATA:

Criterii de evaluare Indicatori de realizare Punctaj
pentru proba practica acordat
1.Primirea si planificarea | Folosirea echipamentului de protectia muncii specific 5 puncte
sarcinii de lucru operatiei.
Pregatirea locului de munca. 5 puncte
Alegerea corectd a materialelor in functie de cerinte. 5 puncte
Alegerea SDV-urilor necesare. 5 puncte
2.Realizarea sarcinii de | Prepararea betonului conform retetei 15 puncte
lucru Turnarea betonului in cofraj 15 puncte
Respectarea normelor de sanatate si securitate in munca 10 puncte
Decofrarea betonului 10 puncte
Verificarea operatiilor efectuate. 10 puncte
3. Prezentarea sarcinii de | Precizarea criteriilor de amenajare a locului de munca. 5 puncte
lucru Utilizarea vocabularului de specialitate in prezentarea 5 puncte
sarcinii de lucru

Se acorda 10 puncte din oficiu. Nota finala se calculeaza prin impartirea punctajului total acordat la 10.

FISA DE OBSERVARE A ATITUDINII ELEVULUI

Criteriul de observare Da Nu

1.A realizat sarcina de lucru in totalitate

2.A lucrat in mod independent

3.A cerut explicatii suplimentare sau ajutor profesorului

4.A inlaturat nesiguranta in alegerea SDV-urilor

5.S-a adaptat conditiilor de lucru din atelier

6.A demonstrat deprinderi tehnice | -Viteza de lucru
-Siguranta in manuirea uneltelor si
materialelor
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MODUL I11: MENTENANTA CONSTRUCTIILOR HIDROTEHNICE

NOTA INTRODUCTIVA

Modulul ,,Mentenanta constructiilor hidrotehnice”, componentd a ofertei educationale
(curriculare) pentru calificareca profesionala Constructor lucrdri hidrotehnice din domeniul de
pregatire profesionala Constructii, instalatii si lucrari publice, face parte din pregatirea practica
aferenta clasei a Xl-a, invatamant profesional.
Modulul are alocat un numarul de 150 ore/an, conform planului de invatamant, din care :

" 30 ore/an — laborator tehnologic

. 120 ore/an — instruire practica

Modulul ,,Mentenanta constructiilor hidrotehnice” este centrat pe rezultate ale invatarii si
vizeazd dobandirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din
ocupatiile specificate in SPP-ul corespunzator calificarii profesionale de nivel 3, Constructor
lucrari hidrotehnice, din domeniul de pregatire profesionalda Constructii, instalatii §i lucrari
publice sau in continuarea pregatirii intr-0 calificare de nivel superior.

e STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URIT 7: INTRETINEREA SI
REPARAREA CONSTRUCTIILOR
HIDROTEHNICE
Rezultate ale invatarii
codificate conform SPP

Cunostinte Abilitati Atitudini Continuturile invatairii
7.1.1 7.2.1. 7.3.1. Lucriri de intretinere si reparatii la
7.3.2. constructii hidrotehnice cu materiale si utilaje
7.3.4. adecvate:
7.3.5. - defecte ale constructiilor hidrotehnice
7.3.6. - deteriorari la constructii hidrotehnice
- cauzele producerii defectelor/deteriorarilor
7.1.2. 7.2.2. 7.3.1. Lucrari de intretinere si reparatii
7.1.5. 7.2.5. 7.3.2. -stiluri arhitecturale
7.3.3. -lucrari de intretinere: lucrari de intretinere
7.3.4. curente, lucrari de reparatii ale barajelor din
7.3.5. materiale locale, lucrari de reparatii la constructii
7.3.6. din beton,
7.3.7. -lucrari de reparatii: curente, capitale
-utilaje, scule specifice: utilaje grele de
interventie: draglind, excavator, tractor etc.
-documentatia tehnica
Prevederi legale de: sanatatea si securitatea in
munca, situatii de urgenta si norme de protectia
mediului la lucrari de reparatii si intretinere a
constructiilor hidrotehnice.
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7.1.3. 7.2.3. 7.3.1. Etansare prin injectii a constructiilor

7.3.2. hidrotehnice cu materiale si utilaje specifice:
7.3.3. -tipuri de fisuri: fisuri transversale, fisuri
7.3.4. longitudinale, de structura, eroziuni, afuierile, de

uzurd, accidentale .

- materiale specifice pentru etansare: rasina
poliuretanica, masca din folie PVC

- utilaje specifice etansarii prin injectii: foreza,
masini de injectie

- tehnologia specifica de etansare prin injectii:
injectarea rocilor in functie de natura lor si a
fisurilor; injectarea nisipurilor si pietrisurilor;
injectarea straturilor de suprafata

- mod de calcul al necesarului de materiale
pentru etansare in functie de tipul fisurilor

7.1.4. 7.24. 7.3.1. Reparatii la exploatarea si intretinerea
7.2.5. 7.3.2. constructiilor de pe caile navigabile
7.34. -lucrari de decolmatare si Intretinere a drumului
7.3.5. tehnologic
7.3.6. -Intretinere drumuri de exploatare la diferite cote
7.3.7. ale canalului

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME SI MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC)) NECESARE DOBANDIRII
REZULTATELOR iNVATARII (existente in scoala sau la operatorul economic):
Echipamente: echipament de protectia muncii: salopetd, manusi, incaltaminte de protectie, casca,
vesta reflectorizanta

Unelte, dispozitive: lopata, harlet, tarnacop, roaba, malaxor, etc.

Scule: mistrie, cancioc, lopata, ciocan, dalta, clesti, spatule, smirghel, spaclu.

Verificatoare: metru, ruleta, niveld, fir cu plumb, coltare, sfoara

Materiale: suspensii de ciment (apd, ciment, fluidizanti), amestecuri de rasini, ciment, argila
macinata, silicati, rasini epoxidice, solventi, nisip pentru sablare, mortare de diferite consistente
preparate din ciment, nisip, apd, accelerator de priza, banda PVC, tevi PVC, tole etansare materiale
geocompozite etc

Utilaje: betoniera, pompe de umplere, pompe de injectie, malaxoare, agitatoare, inregistratoare,
pakere, injectoare cu terminale plate, prese cu parghii manuale, prese cu pedale de picior etc
Lucrari, materiale si utilaje pentru diferite tipuri de lucrdri de reparatii la lucrdri hidrotehnice:
curatare mecanicd, indepartarea partilor friabile, uscare, sablare cu nisip, razuire, Inldturarea partilor
impregnate cu uleiuri sau grasimi, indepartarea ruginii de pe partile metalice, degresare, suflare cu
jet de aer comprimat, fixarea duzelor de injectie etc.

e SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile au rolul de a orienta profesorul asupra modalitatilor de dezvoltare a rezultatelor
invatarii/ competentelor, prin intermediul continuturilor recomandate si avand in vedere cunostinte,
abilititi si atitudini pe care le presupune unitatea de rezultate ale invatarii URI 7 Intretinerea si
repararea constructiilor hidrotehnice.

Considerarea elevului ca subiect al activitatii instructiv educative si orientarea acesteia spre
formarea rezultatelor invatarii/competentelor specifice, precum si accentuarea caracterului practic
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aplicativ al modulului Mentenanta constructiilor hidrotehnice, presupun respectarea unor
exigente ale invatarii durabile, printre care:
e utilizarea unor strategii didactice care sa puna accent pe:
- constructia progresiva a cunostintelor, exersarea si consolidarea abilitatilor elevilor;
- cultivarea exigentei si autoexigentei elevului;
- abordari flexibile si parcursuri didactice diferentiate;
- abordari inter $i multimodulare/ disciplinare;
utilizarea unor metode active (de exemplu: turul galeriei, metoda cubului, brainstorming,
simularea, invatarea problematizata, invatarea prin cooperare, studiul de caz, invatarea prin
descoperire, jocul de roluri bazat pe empatie, analiza de text, metode de gandire critica,
realizarea de portofolii, lucrul pe calculator/internet/in grupuri de lucru virtuale), care pot
contribui la:
- crearea acelui cadru educational care incurajeaza interactiunea sociald pozitiva;
- exersarea lucrului in echipd, a indeplinirii unor roluri specifice in grupuri de lucru, a
cooperarii cu persoane diferite in realizarea unei sarcini de lucru;
- inlaturarea stereotipurilor, a automatismelor de gandire, precum si cultivarea spiritului
tolerant;
e utilizarea unor strategii didactice care sd permitd alternarea formelor de activitate
(individuala, pe perechi si in grupuri mici);
e invatarea prin actiune (experientiald), realizarea unor activitati bazate pe sarcini concrete;
e utilizarea, in activitatea didactica, a calculatorului ca mijloc modern de instruire, care sa
permitd subordonarea utilizarii tehnologiei informatiei si a comunicatiilor, in vederea
desfasurarii unor lectii interactive, atractive.

Pentru atingerea rezultatelor Invatarii se propun, cu titlu de exemplu, urmatoarele teme de activitati
practice care se pot realiza la orele de instruire practica:
- Punerea in opera a materialelor la lucrari de etansare
- Identificarea defectelor si degradarilor specifice constructiilor hidrotehnice
- Corelarea efectelor produse de defectele si degradarile aparute la o lucrare in desfasurare pe
santierul operatorului economic cu care se colaboreaza la instruirea practica a elevilor
- Reparea si consolidarea specificd barajului/ la o lucrare in desfasurare pe santierul
operatorului economic cu care se colaboreaza la instruirea practica a elevilor
- Selectarea sculelor, utilajelor necesare pentru o lucrare de intrefinere/ reparare/ consolidare
curentd functie de tehnologia de executie
- Sortarea materialelor pe tipuri respectand criteriile de sortare date
- Prepararea materialelor conform dozajului
- Executarea operatiilor de cofrare, betonare, compactare, nivelare, precizand corect etapele
procesului tehnologic
- Prezentarea modului de realizare a lucrarilor de reparare in functie de tipul constructiilor
hidrotehnice
- Executarea unor lucrdri simple de consolidare intr-o formatie de lucru.

De exemplu pentru Tema lectiei: Cauzele producerii avariilor la baraje, corespunzitor RI
7.1.1.Defecte si deteriorari la constructii hidrotehnice si cauzele producerii lor

7.2.1 Constatarea deteriorarilor aparute la constructii hidrotehnice

7.3.1.Comunicarea in timp real persoanelor abilitate toate neconformitatile constatate in vederea
efectudrii remedierilor necesare si Continuturile invatarii Constatarea deteriorarilor aparute la
constructii hidrotehnice; defecte si deteriorari la constructii hidrotehnice si cauzele producerii lor,
se poate aplica pentru predare metoda “Turul galeriei” iar pentru evaluare metoda “Proba
practica”.
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Motivatia alegerii metodei de invatare in grup “TURUL GALERIEI”:
Activitatea propusd doreste sd-i ajute pe elevi sd depdseasca obstacolele create de catre
mentenanta lucrarilor hidrotehnice:
-dezvoltarea interesului pentru munca in echipa
-antrenarea elevilor clasei la rezolvarea problemelor practice legate avarii
-antrenarea tuturor elevilor in rezolvarea sarcinilor de lucru chiar §i cei mai putin pregatiti
simtindu-se utili dacd reusesc sa rezolve sarcinile mai usoare ce li se distribuie de catre
-invatarea intr-un grup mic ajutd la un mai bun management al clasei; se poate fructifica
disponibilitatea elevilor cu ritm rapid in ai ajuta pe cei care intampina greutati
-este 0 metoda eficientd pentru invatare si evaluare
-este 0 metodad placutd prin joc, interesantd prin modul de expunere al lucrarilor ca intr-0
galerie de arta si a evaluarii reciproce intre elevi, celelalte grupe vin cu completari daca este
cazul
-elevii se impart in 4 grupe si primesc cate o fisa de lucru.
-fiecare grupa va fi incurajata de celelalte grupe si de profesor.
-dupa rezolvarea fiselor acestea se lipesc pe tabla si fiecare grupa trece prin dreptul tablei
pentru a observa si fisele celorlalte grupe.
-cu ajutorul profesorului si a participantilor se analizeaza fiecare caz 1n parte, iar in urma
discutiilor si a clarificarilor, se fac eventuale corectari.

Turul galeriei presupune evaluarea interactiva si profund formativa a produselor realizate de
grupuri de elevi.
1. Tn grupuri de trei sau patru, elevii lucreaza mai Intéi la o problema care se poate materializa Tntr-un
produs (un desen poza cu baraj), pe cat posibil pretandu-se la abordari variate. Elevii selecteaza din
mai multe reviste de specialitate baraje din diferite zone ale tarii noastre.
Exemplu: barajul Poiana Marului. Fiecare echipa analizeaza poze cu un aumit baraj si expun pe un
panou imagini cu barajul in starea initiala de constructie si cu diferite tipuri de avarii ce s-au produs
in timp.
2. Produsele sunt expuse pe peretii clasei, ca intr-o galerie de arta.
3. La semnalul profesorului, grupurile se rotesc prin clasa, pentru a examina si a discuta fiecare
produs. Elevii 1si iau notite si pot face comentarii pe hartiile expuse.
4. Dupa turul galeriei, grupurile isi reexamineaza propriile produse prin comparatie cu celelalte si
citesc comentariile facute pe produsul lor. Apoi citesc comentariile facute de fiecare echipa
referitor la imaginile cu barajul expus.
Evaluarea elevilor

Elevi Evaluare

Gr.l Gr.2 Gr.3 Gr.4 Gr5 Gr.6

AWIN|F

e SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Evaluarea reprezinta partea finald a demersului de proiectare didactica prin care cadrul didactic
va masura eficienfa ntregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in care elevii
si-au format si acumulat rezultatele invatarii propuse in standardul de pregatire profesionala.
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Evaluarea scolara este perceputa astazi ca fiind organic integratd in procesul de invatamant,
avand rolul de reglare, optimizare, eficientizare a activitatilor de predare-invatare.
Evaluarea rezultatelor invatarii poate fi :
a. Evaluarea continua,de progres-  in timpul parcurgerii  modulului prin forme de
verificare continud a rezultatelor invatarii:
= urmareste dacd obiectivele concrete propuse au fost atinse si permite continuarea
demersului pedagogic spre obiective mai complexe
= profesorul poate utiliza pe parcursul procesului de instruire oricare din tehnicile
docimologice cunoscute, pentru a releva progresul elevilor, rezultatele obtinute
oferindu-i informatia necesara pentru reglarea imediata a predarii
= instrumentele de evaluare pot fi diverse in functie de specificul temei, de modalitatea
de evaluare (probe orale, scrise sau practice), de stilurile de invatare ale elevilor;
= va fi realizatda pe baza unor probe corelate cu tipul de evaluare specificat in
Standardul de Pregatire Profesionala pentru fiecare rezultat al invatarii.
b. Finala:
= Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de
predare/ invatare si care informeaza asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor, atitudinilor.
Sugeram urmaétoarele instrumente de evaluare continua:
- fise de observatie;
- fise test;
- fise de lucru;
- fise de documentare;
- fise de autoevaluare/ interevaluare;
- referatul stiintific;
- proiectul;
- activitati practice;
- teste docimologice;
- lucrari de laborator/ practice.
Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:
- proiectul,
- studiul de caz,
- portofoliul,
- testele sumative.
Se recomanda, ca pe masura parcurgerii modulului, sa se utilizeze atat evaluarea de tip formativ, cat
si de tip sumativ, pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii, in conformitate cu criteriile si
indicatorii de realizare prevazuti in Standardul de pregétire profesionala.

Exemplu de instrument de evaluare pentru rezultatele invatarii :
Pentru evaluarea dobandirii urméatoarelor rezultate ale invatarii:
7.1.3.Tipuri de fisuri si materiale de etansare
7.2.3.Calcularea necesarului de materiale pentru etansare in functie de tipul fisurilor
7.3.3.Colaborarea cu membrii echipei de lucru, in scopul indeplinirii sarcinilor de lucru
7.3.4.Asumarea, in cadrul echipei de la locul de munca, a responsabilitatii pentru sarcina de lucru
primita,
si Continuturilor invatarii: Etansare prin injectii a constructiilor hidrotehnice cu materiale si
utilaje specifice; tipuri de fisuri si materiale de etansare,
se poate aplica pentru evaluare metoda “PROBA PRACTICA”
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Titlu temd pentru proba practicd: Executarea etansdrii prin injectii la barajele din beton

Enuntul temei pentru proba practica: Executd etansari prin injectii la barajele din beton

Sarcini de lucru:

1) Precizarea normelor de sanatatea si securitatea muncii specifice operatiei de etansare

2) Explicarea metodei de etansare in functie de tipul defectului

3) Prepararea materialelor

4) Utilizarea limbajului tehnic de specialitate

Timp de lucru: 120 min

Materiale, echipamente necesare realizarii temei propuse:

- utilaje specifice pentru lucrdri de reparatii la constructii hidrotehnice, scule, dispozitive si mijloace
de masurare specifice domeniului .

- mostre, probe din materiale (specifice lucrarilor de reparatii) selectate de pe santierele operatorilor
economici cu care unitatea scolara colaboreaza.

- materiale de etansare.

GRILA DE EVALUARE ASOCIATA:

Criterii de evaluare Indicatori de realizare Punctaj
pentru proba practica acordat
1.Primirea si planificarea | Folosirea echipamentului de protectia muncii specific 5 puncte
sarcinii de lucru operatiei.

Pregatirea locului de munca. 5 puncte

Alegerea corectd a materialelor in functie de tipul 5 puncte

defectului aparut in barajul de beton

Alegerea SDV-urilor specifice 5 puncte
2. Realizarea sarcinii de | Evaluarea defectului si precizarea cauzei producerii 10 puncte
lucru acestuia

Prepararea materialelor de etansare 15 puncte

Injectarea materialelor necesare etansarii 20 puncte

Verificarea calitatii lucrarii executate 5 puncte

Respectarea normelor de sanatate si securitate in munca 10 puncte
3. Prezentarea sarcinii de | Precizarea criteriilor de amenajare a locului de munca. 5 puncte
lucru Utilizarea vocabularului de specialitate in prezentarea 5 puncte

sarcinii de lucru

Se acorda 10 puncte din oficiu. Nota finala se calculeaza prin impartirea punctajului total acordat la 10.

FISA DE OBSERVARE A ATITUDINII ELEVULUI

Criteriul de observare Da Nu
1.A realizat sarcina de lucru in totalitate

2.A lucrat in mod independent

3.A cerut explicatii suplimentare sau ajutor profesorului

4.A inlaturat nesiguranta in alegerea SDV-urilor

5.S-a adaptat conditiilor de lucru din atelier

6.A demonstrat deprinderi tehnice | -Viteza de lucru

-Siguranta in manuirea uneltelor si
materialelor
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